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PROFFS

ACADEMY

~~
Dar byggproffs blir

LEGENDER

Investera i personalen. Med nya kunskaper kan byggfirman tryggt ta sig an fler
typer av uppdrag och genomféra jobben med storre sakerhet och 6kad effektivitet.
Anmal personalen, eller 1at 100% Proffs Academy skraddarsy firmans utbildning.

Mer info, bokning och dvriga utbildningar: 100procentproffs.se/academy

9 + 10 april 17 april + 7 maj 24 + 25 april

HOGRE UTBILDNINGSNIVA SAKER PA HOG HOJD PROFFSIGARE ARBETSMILJO
Utbildningen som kravs for att fa arbeta Skaffa certifikat for att jobba sakert pa hoga Forebygg olyckor genom att skaffa dig
med stallningsbyggande. hojder. Ga var fallskyddsutbildning. nodvandig kompetens inom Bas-P/U.

7 + 8 maj 8 + 15 maj 23 + 28 maj
LEGENDARISKT KUNSKAPSLYFT LIVSVIKTIG UTBILDNING: HLR CERTIFIKAT: SAKRA LYFT
Obligatoriskt certifikat och nédvandiga Vet du verkligen hur du kan radda livet pa Kunskaperna du maste ha for att fa bruka

kunskaper for saxlift och bomlift. kollegan, vannen eller familjemedlemmen? lyftredskap, oavsett bransch och last.


https://100procentproffs.se/academy/
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Lars Cyrus
08-514 934 20,
jaff@vtf.se

Han ar byggarnas framste forsvarare.
Mot Sten Folkesson, den stridbare juristen
i skanska Bjarred.

Tra av allra basta kvalitet kommer
fran skog som véaxt i norra Europa.

Ett féretag som gjort denna kunskap
till sin barande affarsidé ar Kuusamo
Timmerhus.

Hans-Christer Karlsson dr kind
som byggaren som byggde en
herrgard. Numera &r han ocksa kand
som en hart arbetande féretagare med
starkt intresse for sddant som att jogga,
simma och bra kost.

Tidningen Byggaren besokte
bygglogistikcentret intill Norra
Djurgardsstaden. Har siljs inga
byggvaror - nagot man latt kan tro.
Syftet med centret ar att halla all dyrbar
vantan nere.

BYGGAREN PROVAR. Vi har l3tit vara
testare prova Metabos batteridrivna
kap- & gersag i sitt arbete.

STENS JURIDISKA KRONIKA

Lagre vikt och 6kad anvandbarhet
ar trenden for inredningar

i hantverkarbilar. Byggaren har tittat
pa vad som &r nytt hos de tre

i Sverige dominerande tillverkarna av
skapbilsinredningar.

Stort och smatt.

P EYDALRY

byggaren

nummer 2-2019

www.byggaren.se

Staffan Ringskog
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08541934 11, 0725 556801
stockholmeast@gmail.com

Redaktorens rader

arje framgéng i domstol 4r avhéingig vem du har
som jurist. Om du nu hamnar med ett drende dar.
Sten Folkesson ar sedan lange kronikér i vér tidning.
Han ér ocksa kidnd som byggarnas fraimste forsvarare.
En av Sveriges kunnigaste vad galler att forsvara en
byggare rent rittsligt. Han kan sddant som rér byg-
garnas vardag i umgénget med sina kunder.

Samarbetet fungerar utmérkt mellan utférare och bestillare i allra flesta
fall. Men inte alltid. I vart stora reportage berittar vi om den stridbare
juristen i skdnska Bjérred. Byggarnas frimste forsvarare.

Hans bakgrund &r fran borjan en helt annan 4n juristens. Han inledde
sin yrkeskarridr som pilot inom det svenska forsvaret. Kanske det var dar
han fick en kénsla for vad ett bra forsvar ér.

Om Sten ar bra pa regler ar byggaren Hans-Christer Karlsson bra pa goda
rutiner. Han byggde en herrgard for nagra ar sedan som vickte viss upp-
marksambhet.

I sitt jobb som byggare har han lagt in en rad sérskilda rutiner utover
jobbet. Att tinka pa sadant som vad man &ter och att rora pa sig tillhor
dessa rutiner. Till tidningen Byggaren sdger han, att hans féretagande
starkts patagligt med ett val utvecklat program som att jogga, simma och
en sdrskild kost.

Goda regler och goda rutiner — sadant behover vi alla - och sddant drar
vi alla nytta av.

Staffan Ringskog
Redaktor

Ing-Marie Danielsson
0702-7342 84
ingmari.danielsson
@telia.com

Ingela Hallonquist
Pipeline Nordic AB

08-514 934 03
gudrun.lindfors-ronnblom
@vtf.se

Christer Andersson
Tidningen Byggaren UIf Ekstréom

Forlags AB

400 kr inkl. moms for ett ar Sten Folkesson

Box 2082, 169 02 Solna (atta nummer)
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~ Hos %venska hantverkare ar det inte
alls pa det viset, fortsitter Sten Folkesson.
‘Bara sex procent har eftergymnasial ut-

v bildning, vilket ofta gor att hantverkaren

hamnar i underlage vid konﬂlkter

., Sten Folkesson syftar hir pa vad bestil-
lare och utforare skrlfthgt brukat komma

overens Om

L
» ‘K@ns‘hmentens brlstande formaga a.t

- bestalla rétt franbor;j any gor att 'hndrmgar

och tilligg kan kosta 30-40 procent mier
an-vad «de- bestéllt papekar Sten FolKes-
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_“pris och tar alIa‘andrlngar och ti;ﬂ" . rqo.t.
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Sten Eo&e%&on -.sagei' att detta aban. ..
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«pa sig. Att i detalj redovisa hur han kom-

hantverkarformuldret 17 — och ABS 18 -
som ocksa formulerats och anpassats till
konsumentt]anstlagen, sager Sten Folkes-
son. .
= At siitta fasta priser p hela uppdrag
blir mycket svart och ska man anvinda

- . -prissittning mot l6pande rakning, har-

. konsumenten lagen pésin'sida igen, siger
- Sten Folkesson. Konsumenten ska aldrig
behova betala mer an ‘vad sem dr skiligt.
~_Sten Folkesson siger, att skall man ar--
ing, har byggaren

mit fram till priset. Allt enligt paragrafen-
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- Det ér pudelns kirna, sdger Sten Fol-
kesson. Vi maste 6ppna for en debatt om
detta motsatsforhéllande for att nagon
gang komma ifran begreppet byggfusk.
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" om priset. Storre delen i good will utan
egentlig grund.
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Sten Folkesson tillsammans med byggaren Nicklas Lindén. Lindéns byggfirma, CanBygg, har manga uppdrag i Skane.

En dalig kund &r en kund utan ekonomisk

buffert, siger Sten Folkesson. En god kund
har alltid en ekonomisk buffert.”

— Niér slutfakturan ar hogre dn vad fran
borjan avtalats beror det oftast pa ytterli-
gare bestéllningar fran kund. Har finner
vi grunden fér dissonans mellan kund och
hantverkare.

Sten Folkesson papekar att dessa édren-
den ar typiska for dem som gér till All-
minna Reklamationsndmnden. Bestilla-
ren har inte haft nog med pengar, banken
har sagt nej till ytterligare lan - och vad
gora for kunden? Protestera mot det hogre
rittmétiga beloppet.

- En dalig kund ér en kund utan ekono-
misk buffert, sdger Sten Folkesson. En god
kund har alltid ekonomisk buftert.

Sten Folkesson papekar att dagspressen
girna skriver om dessa drenden. Hir finns
upprinnelsen till rubrikerna om BYGG-
FUSK vilka oftast handlar snarare om
PENNINGBRIST hos kund. Nagot som
sdllan sédgs i texten.

- Sadana artiklar dr ju inte s intressan-
ta, papekar Sten Folkesson. BYGGFUSK
skapar mer dramatik.

Pilot
Sten Folkesson skrider inte orden. Han
ar som jurist lugn och stillsam. Han vet

att han kan sin sak. Men infor det som
felaktigt kallas byggfusk kdnner han stark
indignation.

- Hur ofta har du sett en tidning ta stall-
ning for hantverkaren? undrar han.

Fran borjan var Sten pilot i svenska flyg-
vapnet. Han gjorde sin viarnplikt vid F 4
i Ljungbyhed. Han utbildade sig till pilot
men bytte bana efter négra ar inom det
militdra. Det var jurist han ville bli. Pilot-
dmnet i honom hade sin begransning.

— Att vara pilot kan manga génger vara
enklare dn att kora bil, sdger han. Pilotjob-
bet innehaller en méangd tristess vilket fa
ar medvetna om. Det hinder inte mycket
ddr ovan molnen.

- For en yrkespilot som flyger passa-
garare gar planet oftast pd autopilot. Inte
mycket hinder ddr i cockpit. Det dr nog
roligare dé att vara ute bland passagerarna
i kabinen.

Sten bytte bransch. Han borjade som
34-dring att ldsa i Lund. Under en tid var
han pé vég att doktorera i dmnet handels-
ritt, med ekonomisk brottslighet som spe-
cialitet. Han hade ocksé under en tid va-
rit egen foretagare med barterhandel som
specialitet.

Barter var sérskilt populart med lander
utan konvertibel valuta. Sten arrangerade
bland annat affarer dar détida Sovjetunio-
nen var inblandat. Ett féretag han under
denna period bistod var Ikea.

Sten Folkeson vixte upp i Stenbrohult
i Sméland. Ett samhille mellan Almhult
och Ljungby. Familjen flyttade sedan till
Viénersborg, vid Vinerns sydspets. En pit-
toresk stad varifran Sten har manga triv-
samma minnen.

- Manga tror dock att jag dr skaning,
sdger Sten Folkesson. Inte mig emot. Ska-
ningar &r ett bra slikte.

Han bor i Bjarred nara Landskrona och
Helsingborg.

Pragmatisk

Handelsratt har blivit Stens specialitet
inom det juridiska. Sten var en tid pa vig
att forska i amnet.

— Att forska lag dock inte fér mig, nagot
jag kom underfund efter en tid, sager Sten.
Jag 4r mer en pragmatisk person, sa det
passar mig inte att 4gna mig at akademiska
harklyverier.

Genom sina kunskaper inom handelsrit-
ten kom han i kontakt med landets bygg-
varuhandel och landets byggare. Birger
Olsson, ledande vid den hir tiden inom
svensk byggvaruhandel rekryterade Sten
Folkesson till branschen.

- Det var Birger Olsson som anlitade
mig som konsult, berittar Sten Folkesson.
Birger Olsson var vid denna tidpunkt ord-

>>
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Har ar den nya standarden

Vad installerar du?

KLASSIKERNA [ DEN NYA STANDARDEN
I=0 AQUA IFO CERA IFO SIGN IFO SPIRA
R N Lo er st LATT ATT RENGORA. LATT ATT INSTALLERA. ae
spolkant -toalett De flesta av dina kunder kan inte s& mycket om toaletter.

De litar pa att du ska hitta den basta losningen for dem. Ifo

Spira Rimfree utan spolkant ar den nya standarden. De ar latta

for dina kunder att rengora och gér snabbt for dig att installera.

Se alla vara Rimfree-modeller héar: ifo.se/spira Geberit Group



https://www.ifo.se/spira/
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Sien Follertn®

Sten Folkesson och Goéran Samuelsson. Goran ar Stens kompanjon i firman Nubit, en férkortning fér natbaserad utbildning i tiden.
Goran ar den som skoéter all teknik i utbildningsféretaget.

Landets byggare ar en mycket skicklig yrkesgrupp.
och vérda positivare rubriker &n dem vi vanligtvis

moter i presssen.

forande i Bygghandlarnas Forbund region
Syd. Syd var den dominerande delen inom
forbundet.

Nér Bjérn Radstrom blev ordforande
for Bygg& Jarnhandlarférbundet blev Sten
Folkesson forbundets jurist. En bidragande
orsak till fértroendet var det jobb han lagt
ner for att ridda bygghandlare som drab-
bats av krisen i en tid dé réntan i Sverige
en tid var uppe i 500 procent.

Da fick manga byggvaruhandlare pro-
blem, manga gick omkull, men manga
riddades, tack vare den insats som Sten

Folkesson gjorde. Sten Folkesson hade
nimligen anlitats for att bista byggvaru-
handlare med viktig kunskap.

Under perioden som sedan f6ljde kom
Sten Folkesson i kontakt med ménga av
landets byggare. Hantverkare, snickare, of-
tast med enskild firma, som ofta var i stort
behov av rttsligt stod.

- I det 6gonblicket blev jag medveten om
byggarnas utsatthet, sidger Sten Folkesson.

Patos
Man kan inte ga miste om det patos som

Sten Folkesson kédnner for landets byggare.
I Sten Folkesson méter man en verklig for-
svarare av byggarnas sak.

- Vi méste vinda ett underlége till en
situation dar det rdder mer balans, siger
han. Det maste skapas mer forstaelse for
svenska byggare i landet.

- Jag hoppas att jag kan bidra till att
férandra bilden och vill garna fortsatta.
Landets byggare dr skickliga och virda
positivare rubriker dn dem vi vanligtvis
moter i pressen.

Staffan Ringskog

FRAN PROFFS

TILL PROFFS

OPTIMERA

Bygghandel for proffs
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https://www.optimera.se/bygghandel/proffs

3 i 1-sagen HKC 55

tor 194 kr/manad’

Inklusive reparationer.
Inklusive ny maskin vid stold .

FESTOOL BUSINESS LEASE

Verktyg for hogsta ansprak
e

Cirkelsag, sanksag & kap-/gersag.

Optimal totalekonomi uppnds genom att produkterna
kops ut till ett lagt restvédrde efter 36 manader, sa att de
kan fortsatta anvandas i ditt féretag i manga ar framaover.

* Rekommenderat bruttopris 2019 for HKC 55 Li EB-Basic &
kap-/gerskena FSK 420 5.145 kr. Manadsavgift 154 kr. Rest-
varde efter 36 manader 257 kr. Uppléggningskostnad 450 kr.
Alla priser ar exklusive moms.

** Sjalvrisk 500 kr exklusive moms per maskin.
Leasing av Festool-produkter gors i samarbete mellan
Siemens Financial Services och Festools aterforsaljare.

Aterforsaljaren ansvarar for prissattning mot slutkund.

Detta ar ett exempel. Samtliga Festool-produkter kan leasas
via Festool Business Lease.

Mer information finns hos din aterforsaljare eller pa
www.festool.se/festoolbusinesslease.


https://www.festool.se/festoolbusinesslease

FOTON! KUUSAMO
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Att bygga ett
timrat hus tar
tid, detta &r inget
monteringsfardigt
boende.”

KUUSAMO TIMMERHUS SATSAR PA SVENSKA MARKNADEN

Tra av hogsta
kvalitet

Att tra av allra basta kvalitet kommer fran skog som véaxt i norra
Europa, i Sverige och Finland ar en kunskap som ar allman inom
byggbranschen. Ett féretag som gjort denna kunskap till sin barande
affarsidé ar Kuusamo Timmerhus fran Kuusamo i norra Finland. | ar
raknar foretaget med ytterligare tillvaxt dar den svenska marknaden
intar en alltmer vasentlig del av férsaljningen.

dkan Enholm ér saljkonsult i Sverige
for Kuusamo Timmerhus. Han har
bott manga ar I Sverige, bland annat
tolv dr i Luled. Nu 4r han ater i Fin-
land, i de finlandssvenska bygderna
i Osterbotten. Han bor i ett timmer-
hus i Larsmo kommun utanfor Jakobstad.

- Sverige dr en mycket viktig marknad for oss, séger
Hékan Enholm.

- Svenskarna gillar vara hus, helt klart, det r ett
kvalitetsmedvetet folk, och vi gor kvalitetsmedvetna
timmerhus.

Foretaget Kuusamo Timmerhus dr noga med att
betona den hoga standard pé trdvaran som foretaget
kan leverera. I norra Finland, liksom i Sverige véxer
skogen inte bara ldngsamt utan mycket ldngsamt. Ju
aldre fura, en tall 4r, desto battre. Tall som véxer sakta
innebdr ett mycket titvuxet timmer.

10

Sex generationer

- Langsam vixt innebdr en sjusirdeles god kvalitet pa
timret i véra hus, siger Hakan Enholm. Vi hyser stor
stolthet 6ver detta. Tatvuxen fura vill flertalet kunder
ha. Ett virke som ger det absolut bésta ramaterialet
for véra stockar.

Hékan Enholm papekar att denna tatvuxna fura
gor att ett hus haller virmen val. Husen anses mycket
ekologiskt riktiga. En grupp som omvittnat mar bra i
dessa hus ér allergiker.

Kuusamo Timmerhus startades 1990 av tva bro-
der sprungna ur en tradition av finskt skogsbruk och
renskotsel. Broderna Simo och Arto Orjasniemi dgde
tidigt stora arealer skog i Kuusamo. Under lang tid
hade tidigare generationer i familjen forsorjt sig pa
renskotsel och skogsforsiljning. Nu breddade bro-
derna inkomsterna genom att starta produktion av
timmerhus. >>




- Inledningsvis var det bara bréderna Simo och Arto Orjasniemi
som satt vid rodret nér firman drogs igang. Tva ihdrdiga bréder,
kdnda for sin finska sisu, som tidigt visste vad de ville!



- =

&

Kuusamo Timmerhus omsatter idag hela 150 miljoner kronor. Féretaget har cirka 50 anstallda, flertalet vid fabriken i Kuusamo.

- Inledningsvis var det bara Simo och
Arto som satt vid rodret ndr firman drogs
igang, berdttar Hakan Enholm. Tva ihar-
diga bréder, kdnda for sin finska sisu, som
visste tidigt vad de ville!

Kuusamo Timmerhus omsitter i dag 150
miljoner kronor och har cirka 50 anstéllda,
flertalet vid fabriken i Kuusamo. Foreta-
get dr en av Finlands storre producenter av
timmerhus och séljer i Sverige for ungefir
10 miljoner kronor.

- Om Stefan Ingves i Riksbanken hojer
svenska rdntan, blir lanekostnaderna for
vara kunder hogre i Sverige sa Ingves far
gérna sitta still i baten avseende rantehoj-
ningar siager Hakan Enholm.

Lag rinta

— Att réntan varit mycket lag har otvivel-
aktigt gynnat vara affirer, siger Hékan
Enholm. Vi gillar minusranta!

Vad kostar da ett hus fran Kuuasamo
Timmerhus i Sverige? Foretaget har manga
olika modeller, sdvil hus som stugor och
dven mindre bastubyggnader. Tva model-
ler som har varit populira heter nagot sa
finskt som Nuuna och Riekamo.

Byggsatser

Timmerhuset levereras i byggsatser till
byggarbetsplatsen. Kuusamo Timmerhus
ar en nagot mer avancerad variant pa ett
monteringstardigt hus. Huset som levere-
ras dr oftast pa 120 kvadrat. Priset for ett
hus i den storleken 4r pé 0,8-1,2 miljoner
kronor beroende pé vilken timmerdimen-
sion kunden viljer.

Interiért Kuusamo.

- Kostnaden f6r grundplattan, monte-
ring av byggsatsen, VVS, elarbeten tillkom-
mer, séger Hikan Enholm. Vitvaror, disk-
maskin, kyl och frys likasa. Huset byggs
upp under cirka tre manader, det krévs tre
byggare for att fa huset pa plats.

— Att bygga ett timrat hus tar tid, detta
ar inget monteringsfirdigt boende, siger
Enholm.

BYGGAREN -2 2019
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Kuusamo Timmerhus tillhér idag Finlands stérre producenter av timmerhus. | Sverige séljer féretaget for ungefar 10 miljoner.

Den totala kostnaden for inkop av hus,
arbetskraft, elarbeten, VVS och grundplat-
tabrukar hamna i trakten av 3,0-3,5 miljo-
ner kronor beroende pa vilka val kunden
gor gillande utrustning och inredning.

- 25 000 kronor per kvadratmeter ir ett
vanligt cirkapris for vara hus, sager Hikan
Enholm. Om sedan den nya huségaren for-
vérvat tomt tillkommer ju prislapp for detta.
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Hakan Enholm betonar att dgandet av ett

Kuusamo Timmerhus ska ge en kdnsla.

BYGGAREN-2 2019

Hékan Enholm betonar att dgandet av
ett Kuusamo Timmerhus ska ge en kinsla
av tillfredsstillelse, gladje och s& haller hu-
set for generationer.

- Att doma av den kontakt vi har haft
med vara kunder, inte minst i Sverige, dr
det nog pa det viset ocksa. Tror det i alla
fall!

- Sjélvklart hoppas jag pé fler nojda

Populdr modell Kuusamo Timmerhus.

kunder och huségare framover, sager Ha-
kan Enholm. Jag tror att antalet dgare av
vara hus kommer bli ménga fler. Vi job-
bar i medvind, bara nu inte Ingves hojer
rantan.

Staffan Ringskog




TEMA: HALSA

Hans-Christer Karlsson dr byggaren som lagt in mycket idrott i jobbet

Jobbar, joggar och simmar
= allt lika intensivt

God halsa, vara vid god vigor och att vara byggare. Hans-Christer Karlsson
gjorde sig kdand som byggaren som byggde en herrgard enligt 1700-tals modell.
Men numera ar han kand som byggaren som jobbar intensivt under veckan, inte
bara som foretagare, utan ocksa for att leva halsosamt.

- Att jobba ratt, att ata ratt och att trana ratt - det ar fér mig det viktigaste idag
som byggare och egen féretagare.

Text: Staffan Ringskog

ans Christer Karlsson,

64 ar i Sollentuna, har

varit hantverkare med

egen firma i tjugo ar.

Han startade foretaget

1997, dessférinnan var
han sjéofficer. Han kommer frén 6rlogs-
staden Karlskrona och valet var tidigt na-
turligt for honom.

Marinen lockade och under manga ar
var han trogen svenska fartyg, bdde pa
vatten och under vatten. En tid var han
ubatsbefil. Ett spannande liv men i slutet
pa 1990-talet vixlade han om.

- Jag kommer frén en familj dir hant-
verket varit viktigt, siger Hans-Christer.
Min far var platslagare. Att arbeta med

hédnderna, att skapa, har alltid varit nagot
vasentligt i var slakt.

Hans-Christer etablerade sin byggfirma
1997.

Bestéllningarna under de inledande
aren som snickare var méanga. Ett upp-
drag som vickte uppmarksamhet var nir
han byggde en herrgard. Han ér fortjust
i svenskt 1700-tal. Att bygga enligt dldre
modell har alltid intresserat honom.

- Det var naturligtvis en gammal for-
hoppning som jag linge haft som jag nu
forverkligade, beréttar Hans-Christer. Vi
svenskar har en rik byggtradition som vi
maste ta vara pa.

- Den herrgérd som jag byggde var ett
uttryck for detta, fortsitter Hans-Chris-

ter. Det var en verklig formén att fa bygga
denna fina bostad. Mer av sddant i Sverige,
om det 4r mojligt !

Innehallsrika ar

De inledande aren som hantverkare var
innehallsrika. Manga jobb, langa veckor,
intensivt yrkesliv. Idag har byggaren Hans-
Christer lagt om sin arbetsvecka. Under
senare ar har nagot nytt tillkommit, ndm-
ligen en byggares stora intresse for att 4ta
rdtt, att trina ratt och att ocksa jobba ritt.

- Att idrotta, sporta, att ha en sarskild
diet till detta har blivit en del av min yrkes-
vardag, berittar Hans-Christer Karlsson.
Alla vet att det krdvs en god fysik for att
bygga hus. Jag forsoker leva upp till detta,
att kunna kombinera mitt jobb med ett
program som rér min hélsa.

Det nya sedan négra ar f6r Hans-Chris-
ter Karlsson dr 16pning och att simma. Han
springer varje dag och simmar tre ganger
i veckan.

- Jag joggar en mil per dag, varje runda
tar 55—-60 minuter, berittar han. Det kinns
hirligt efter varje avslutat pass. Tre dagar
i veckan &r det si dags for simning. Det
kianns ocksa fantastiskt fint.

Hans-Christer etablerade sin byggfirma 1997.
Ett uppdrag som vackte uppmarksamhet var
nér han byggde en herrgard.

14 BYGGAREN -2 2019



- Frukost fér mig kan exempelvis innebédra yoghurt, gradde, hustruns sarskilda nétbland-
ning, sdger Hans-Christer.

Kosten

Under en lang tid var Hans-Christer smatt
stolt Over sina prestationer i sparet och i
bassidngen. Men sa kommer en dag sonen
Martin, 35 ar in i arbetsrummet och pé-
pekar ndgot vasentligt: "Pappa, minst lika
viktigt 4r vad du dter!”

- Visst hade sonen ratt, berattar Hans-
Christer. Jag borjade ligga om mitt kost-
program. Ett kostprogram som jag fortfa-
rande héller mig strikt till.

Hans-Christer borjar ligga ut ordet om
hur han dter och nér han éter. Det han dter
brukar vara ungefir detsamma.

- Detta program passar mig vil, berit-
tar han. En kosthéllning som ar mycket
influerad av LCHF- modellen. Low Carb
High Fat, det innebér fa kolhydrater med
hogre andel fett.

- Frukost for mig kan exempelvis inne-
béra yoghurt, gradde, hustruns sirskilda
notblandning, sdger Hans-Christer.

- Lunchen kan bestd av omelett, ost,
bacon och champinjoner, fortsitter Hans
Christer. Champinjonerna fraser jag till-
sammans med vitlok.

Kvillens mat kan variera men &r oftast
ganska modest.

- Hustruns eget bakade knickebrod ar
en favorit pd kvillen, sdger Hans Christer.
Potatis kan ocksa inga i maltiden. Potatis

BYGGAREN-2 2019

ar ndgot som egentligen svensken borde
dta mer av dn vad som ar brukligt.

Wallenbergare

Men Hans Christer Karlsson anser att en
kosthallning inte far vara alltfor spartansk.
Man fér inte vara f6r hard mot sig sjalv. Att
kunna unna sig nagot sarskilt exempelvis
en fredagskvall ar viktigt!

- Ja, under fredagskvéllarna kan det gar-
na bli en kottbit, med ett glas vin, beréttar
Hans-Christer. Jag och hustrun har dd en
gliadjestund. En wallenbergare ar favoriten
just nu till fredagens middag.

Han séger att s linge vikten kan hallas,
att konditionen dr densamma och energin
densamma - d& vet han att han gor ritt.
Han kénner sig patagligt ungdomlig. Han
ar 1,90 och vikten é4r 88 kg.

- Ungefir s har det varit i ménga ar
nu, beréttar han. Jag hoppas fa fortsitta pa
detta vis ménga dr till. Att kunna fa jobba,
jogga och simma under en arbetsvecka pa
detta vis dr en forman, sdger han. Nagot
jag kdnner tacksamhet infér och nagot jag
girna vill fortsitta med.

- I basta fall kanske det kommer en ny
bestéllning pa en ny herrgard under kom-
mande &r. Vem vet! En sak vet jagialla fall,
mitt program dér jag blandar egen idrott
med jobb, det tinker jag fortsitta med!

- ol

Fakta om kolhydrater,
protein, fett och vitaminer.

Det talas mycket om kolhydrater, pro-
teiner och olika vitaminer. Med vad som
ingar i vad kan vara virt att repetera.

Kolhydrater.

Bénor, grovt brdd, fullkornsspagetti, raris
och gronsaker har mycket av kolhydrater.
Kolhydratrik kost innehaller mycket fibrer.
Vitt brod, kakor, godis, saft och lask ar
ocksa rikt pa kolhydrater. Det haller var
och en matt fér stunden men inte mer an
sa.

Proteiner

Finns i kott, fisk och mejeriprodukter.
Proteiner ar nédvandiga byggstenar for
att halla ihop muskler och vavnad. Gryn,
mjol, ris, potatis och grénsaker &r rika pa
protein.

Fett
Kroppen behover fett, ndgot det inte talas
om sa ofta. Radet &r att dra ned pa det
maéttade fettet till forman fér det omét-
tade.

A-vitamin

Mjolk, smor och margarin har mycket A-
vitamin. A-vitamin behovs for att reglera
kroppens kalcium.

B-vitamin

B-vitamin behévs fér att nerver och musk-
ler ska fungera. Finns rikligt i kott och fisk,
i rtor och i spannmal.

C-vitamin

Vitamin C finns i rikliga mangder i citrus-
frukter, kiwi, svarta vinbar, jordgubbar,
blomkal, broccoli. En viktig antioxidant
tillsammans med vitamin E och selen.

D-vitamin

Vitamin D behovs for att kroppen ska till-
godogora sig kalk. Finns i kott, mjélk och
smor.

E-vitamin
Vitamin E finns i lax, oljor, nétter, mandlar,
vetegroddar, avocado.

K-vitamin

K-vitamin behovs for att blodet ska koa-
gulera. Finns gott om i moérkgréna blad-
vaxter.

Zink
Zink behovs for att kroppen ska kunna

bilda proteiner och att sar ska ldkas. Finns
gott om zink i kott, krabba och bénor.



Bygglogistikcentret hiller kostnaderna nere

MINSKAT SVINN

- MINSKAD VANTAN

-
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Att bygga Norra Djurgardsstaden enligt budget och tidtabell krdver god logistik. Bygglogistikcenter &r ett resultat av denna stravan.

ygglogistikcenter vid

Norra Djurgérdsstaden

ar uttryck for nagot nytt i

Sverige. Uppdraget ar att

minska kostnaderna for

dalig logistik. Att halla all
dyr vintan pa material nere. Ett nytt sitt
att bygga nya stadsdelar, enligt budget. En
modell for kommande byggen och nya
stadsdelar i véart land.

Per Bramfalk ér platschef f6r Norra
Djurgérdsstadens Bygglogistikcenter. Han
dr 6stgoten som pendlar varje morgon frén
Linképing till arbetsplatsen vid Ropsten och
Norra Djurgéardstaden. Han 4r en av Sveri-
ges framsta experter vad géller bygglogistik.

Minska svinnet
- Vir stora uppgift ar att férenkla arbetet
och skapa bésta majliga forutsittningar
nér Norra Djurgardsstaden byggs, berit-
tar Per Bramfalk. Att fa fram rétt material
vid rétt tid samtidigt som byggomrédets
trafik minimeras.

For den som inte vet det redan. Norra
Djurgérdsstaden 4r ndgot av det senaste i

det nya Stockholm. 10 0oo stockholmare
kommer hér ha sina hem, i en toppmodern,
ekologisk stadsdel.

Arkitekturen dr snyggt modernistisk.
Den ér vil avvdgd med de tidigare tegel-
byggnaderna fran en tidigare industriell
epok.

Nagra av stadens fraimsta arkitekter for-
made da omrédet. Ferdinand Boberg ar
det mest kinda namnet. Storgatan i Norra
Djurgérdstaden heter Bobergs gata. Gas-
klockan var Bobergs verk, snart centrum
for teater, musik och evenemang.

Att bygga Norra Djurgérdsstaden enligt
budget och tidtabell kraver god logistik.
Bygglogistikcenter ér ett resultat av denna
stravan. Centret ar stort, ndrmare en halv
hektar, 5 ooo kvadratmeter. Sjdlva bygg-
naden 2 ooo kvadrat, huset inrymmer allt
det som de kommande ligenheterna ska
innehalla. Har finns gipsplattor, fonster,
elutrustning, diskbankar, vitvaror, isole-
ringsmaterial, tréavaror, golv.

Per Bramfalk berittar att det ar viktigt att
i tidigt skede planera for logistiken nar man
bygger den hér typen av omraden. Bygga

Norra Djur-
gardsstaden -
arkitekturen ar
val avvagd med
tegelbyggna-
derna fran en
tidigare indu-
striell epok.

med god logistik minskar vintetiderna och
Okar effektiviteten i byggandet. Vintan pa
ldgenhetens utrustning kostar pengar.

Han ndmner namnet Martin Rudberg,
professor i bygglogistik vid Linkopings
universitet. Rudberg har riknat ut att pro-
duktionskostnaderna kan minskas med 30
procent. Vintan pa material kan uppga till
drygt 20 procent av en byggnadsarbetares
arbetsdag.

- Det ér dérfor detta center finns, be-
rittar Bramfalk. Ratt pryl ska anldnda vid
rdtt 6gonblick. En byggarbetsplats med
god framkomlighet ar viktigt utifran flera
aspekter som exempelvis effektivitet och
sikerhet for byggnadsarbetare, liksom for
tredje man.

- Om det ska byggas fér 10 ooo invéanare
ar detta sdrskilt viktigt.

Nir Hammarby Sjostad etablerades
fanns ett liknande center men inte lika stort.

Per Bramfalk har som centrets chef tolv
medarbetare.

- Vi var inte forst, men i dag ar vi det
storsta bygglogistikcentret i Sverige, siger
Per Bramfalk.

- En annan konsekvens blir minskat
spill av material, papekar Bramfalk. Om
vi lyckas minska avfallsmangderna gér
det att spara bade pengar och vara mil-
jomedvetna. Det som inhandlas kommer
att nyttjas.

Den hir typen av en logistiskcentral ar
inget permanent. Norra Djurgardsstaden
kommer att expandera, ddr centret dr i dag
kommer bostédder att byggas. Detta bygglo-
gistiska center kommer dé att ha lagts ner.
Centret flyttar under 2019. Stockholms
nésta logistikcenter blir vid Loudden, i
nirheten av Silja Line och Finlandsbétarna.

Staffan Ringskog
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BYGGAREN PROVAR

Metabos batteridrivna kap- & gersag
KGS 18 LTX 216 18V

De batteridrivna maskinerna utvecklas mer och mer.
Batterierna har blivit kraftfullare och medger langre kértid
mellan laddningarna. Att slippa natsladden ger byggaren stérre
flexibilitet och férenklar tillvaron. Vi har latit vara testare prova
Metabos batteridrivha kap- & gersag i sitt arbete.

o - Byggarens testchef
Sa har tyckte de »» UIf Ekstrdm

Batterikapacitet: 2 x 8 Ah ¢ Vikt: 13,9 kg ® Tomgangsvarvtal: 4 200 v/min ® Max sagdjup: 90/45 grader, 65/36 mm
e Stodyta: 345 x 730 mm ® Rekommenderat pris exkl. batteri: 2 999 kr exkl. moms ¢ Rekommenderat pris for ett
8 Ah-batteri: 1199 kr exkl. moms ¢
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Jag tycker att det
ar bra med langt
handtag dar det
finns plats f6r bade hand
och hand med handske.

Skruvdragaren &r stark.

Det méarks bade vid Henrik Sandberg,
. . ’ Bergsand Bygg &
skruvning och borrning.” snickeri

Jag har kapat reglar, panel och tryckt virke. Aterstéllt en
trappa och trappracke efter vindfalle ute i skargarden, dar det var
100 meter till ndrmsta eluttag. Jag har lyft sdgen ut och in i bilen
nar jag varit hos kund, dar jag inte kunde kapa i lagenheten eller
lamna den obevakad utanfér. Har aven anvant den och kapat virke

Smidighet och flexibilitet med att slippa sladden gillar jag. Kapen
gar tyst och startar mjukt. Den har tydliga graderingar pa bade anhall
och geringsvinklar. Bra med liggande handtag, belysning och laser.
Lang batteritid. Bra med férlangningar och breddning av anhallet,
tving och spanuppsamlare.

En del detaljer och spakar kunde vara lite kraftigare, fungerar men
kanns nagot plastiga.

Jag tyckte det gick lite trogt i grovt virke, men till paneler, lister m.m.
fungerar den utmarkt. Skont att slippa sladden. Dammpasen fungerar
bra. Gott om instaliningar och stor kapacitet bade palangd och hojd.

pa bradgarden sa att jag fick in det i bilen.
Jag tycker att
Metabos kap-

& gersadg ar en

helt okey maskin fér
lite enklare jobb dér el
saknas. En prisvird
maskin som &r enkel
att etablera och
anvanda.”

Richard Drotte, RCD

Bygg & Inredning,
Segeltorp

Jag har kapat diverse reglar, golv m.m.

Kapen ar 1att och smidig med hyfsat bra prestanda. Har testat
kapning ca 30 mm. Bra med lampa och val fungerande dammupp-
samlare.

Smidigt med batteridrift for vissa andamal dar det ar lite svart
att fa el. Vagrata anhallen gar att anvanda som kloss for kapning av
langa reglar.

Nagra saker som skulle kunna géras battre. Lasern for kapsnitt
missar med nagra mm. Lite hackig i utdraget. Tippar vid fullt utdrag.
Fotterna borde varit langre ut eller utdragbara.
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BYGGAREN PROVAR

Metabos batteridrivna kap- & gersag
KGS 18 LTX 216 18V

Jag upplever maskinen som kanske
, , lite vek och skramlig, men tycker

trots det att det &r
en bra maskin fér en
liten peng. Naturligtvis
ett stort plus fér
batteridriften. Man tar
maskinen dit man vill
och bérjar direkt att
kapa.”

Ake Krantz, Allerskog
& Krantz, Gustavsberg

Vi har kapat olika traslag, ek, furu och tryckt. Vi har aven kapat
aluminiumlister. Kapen har bland annat anvants for att gera dorrfoder,
fénster och socklar.

Batteriet dr ett plus. Bara att plocka fram och kéra. Batteritiden ar
bra. Kapen ar liten och kompakt och haller 1ag ljudniva. Handtaget
ar bra att arbeta med. Lasern underlattar
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Jag tycker att det &4r en smidig och
bra kap som &r latt att ta med sig.
Det ar framfor allt sként att slippa sladden.
Jag hittar inget att klaga pa.”

David Bergstréom, Bergstroms Bygg AB, Gnesta

Vi har anvant maskinen till att kapa det mesta. Lister, foder, socklar,
reglar, plank och trall.

Metabos kap- & gersag har manga bra egenskaper. Den ar latt. Har
laser och belysning. Bra batterikapacitet. Smidig att arbeta med, latt
och enkelt att kapa. Sként att slippa sladd till dom mindre jobben
och dar det &r svart att fa fram strém. €

Sa hiir betygsatte vara testare Metabos kap & gersag KGS 18 LTX 216 18V

Henrik David
Ergonomi 4 5
Styrka kraft 3 4
Ljudniva 5 4
Kvalitetskansla 3 5
Smidighet for att uppa resultat 5 5
Resultat mot vad jag 6nskade 4 4
Sdkerhet mot personskador 5 4
Maskinvarde mot maskinkostnad 4 4
Kan tanka mig att kdpa maskinen Ja Ja

Rickard Ake
4 3
4 3
5 4
4 2
5 3
4 3
5 3
5 4

Ja Ja
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STENS JURIDISKA KRONIKA

Viktigt att avrada

En marklig klausul i Konsumenttjanstlagen (KtjL)
6 §, ar att man skall avrada konsumenter fran att lata
utfora byggtjanster trots man fatt en tydlig bestéalining
av densamma. Klausulen &r sa marklig att manga inte

kan forsta den.

ftersom inte alla fOrstar
uppmaningen att avrada
medfér det att manga
byggare inte avrader, nir
de borde ha gjort det.

I Hantverkarformuléret -17 och i for-
muliret ABS -18 finns en sérskild ruta att
skriva avrddanden i, men varje gang som
jag skall kontrollera at byggarna att for-
muléren ar rétt ifyllda gapar dessa rutor
tomma.

(KyL) 65 Om tjinsten med hinsyn till
priset, virdet av foremdlet for tjidnsten el-
ler andra sdrskilda omstindigheter inte kan
anses vara till rimlig nytta for konsumenten,
skall ndringsidkaren avrada honom fran att
lata utfora tjgnsten.

De viktiga formuleringarna att komma
ihag ar hdnsyn till priset och virdet av fore-
madlet for tjdnsten, samt rimlig nytta.

Det finns ytterdorrar for 15 ooo kronor
och det finns ytterdorrar for 4 goo kronor
som ser valdigt lika ut ndr man granskar
dem. Den ena dérren har 10 ars form- och
funktionsgaranti, den andra dorren saknar
all form av garanti. Bada siljs som ytterdor-
rar till fastigheter. I det ena fallet ar virdet
av féremalet for tjdnsten 15 ooo kronor och
i det andra fallet dr virdet 4 9oo kronor.
Men priset pé sjilva tjansten att montera
dorren ar 3 ooo kronor i bada fallen. Det
kostar lika mycket att montera de bada dor-
rarna med professionell hjilp och det kan
bara goras pa ett satt om det skall bli bra.

Har ni nu bérjat forsta varfor ni skall av-
rada, inte! D4 fortsitter jag. Konsumenten
som vill kopa den billiga dorren ser bara
priset, inte ndgon annan skillnad pa dor-
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rarna forstar inte heller kvalitetsskillnaden.
Konsumenten séger s har:

”Jag kan ju kopa 3 nya dorrar for 14 700
kronor under en 10 arsperiod om jag valjer
dorren for 4 9oo kronor och det blir anda
billigare dn den dyra dérren for 15 ooo
kronor.

Det dr da du skall svara. ’Ja, men min
tjanst kostar 3 ooo kronor varje gang du
skall montera en ny billig ytterdorr”

Det blir fér den dyrare dorren 15 ooo
+ 3 000 kronor = 18 ooo kronor och for
den billiga dérren 4 9oo x 3 =14 700, +
3X 3000 =9 000, totalt jamforbart 23 700
kronor, eller hela 5 700 kronor dyrare. Det
avgorande for totalpriset dr sjilva monte-
ringen. Du avrader. Varfor da? Hjilpen
som du som bygghantverkare kan utféra
kan inte anses vara till rimlig nytta.

Byggaren har fler s.k. omsorgsparagrafer
ikonsumenttjanstlagen att tinka pa. Avra-
dandet dr just en av dessa omsorgsparagra-
fer. Byggaren skall inte bara kunna sitt jobb,
han skall vara konsult och radgivare ocksa.

Dé kommer vi osokt in pd byggmateria-
let. Under de senaste trettio aren har det
vuxit fram ett varuprogram helt inriktat
mot konsument som saluférs huvudsakli-
gen under mycket starka konkurrensfor-
mer. Vi har fatt nya byggvaruhus som siljer
och exponerar varorna. Konkurrensen ér
stenhard. I denna stenhérda konkurrens
har inte de professionella (hantverkarnas)
urval riktigt hdngt med.

Att konsumenten koper och stér {6r ur-
valet sjalv forekommer allt mer. Darfor har
det blivit vanligare att elektriker, rormon-
torer och snickare monterar varor som
konsumenten sjilv kopt pa olika varuhus.
Jag har estimerat att p4& ROT-marknaden

STEN FOLKESSON
affarsjurist fér bygg- och bygghandlarna.

star bygghantverkaren inte fér mer dn cirka
40 procent av materialet. En mycket stor
andel av dessa konsumentkop har gjorts
utan annan kunskap och kompetens dn vad
som framgar av prislappen.

Min 6nskan ir att bygghantverkaren skall
std for urvalet istéllet for att behova av-
rdda och jag tycker att bygghantverkaren
dtminstone skall kunna ha 15 procents mar-
ginal nér han saljer varor tillsammans med
tjdnsten, eftersom konsumenten i sddana
fall har tio ars reklamationsrétt pa bade
material och byggtjinsten.

Dé skulle varor kopas och siljas till ratt
pris och ritta garantier for ldng tids an-
vandning i fastigheter ddr badde montaget
och foremalet for tjdnsten ér till rimlig nyt-
ta. Det blir kvalitet, mindre slit och sling
och mycket miljovinligare.

Jag forstar att ni bygghantervare vill veta
vad som kan hénda om ni inte avrader

A) om konsumenten sjalv kopt den bil-
ligare dorren, kan ni riskera att fA montera
en ny dorr utan att fa betalt.

B) om ni képer och séljer en billig dorr
som far funktionssvikt kort efter kopet
med upp till tiodrig reklamationsritt utan
avradanden, riskerar ni att fa sté for bade
ny dorr och ny montering. €

23



ke

it

E
,.
|

En praktisk hantverkarinredning fran Modul-System. Notera
16sningen med dubbelgoly, stora lador under samt en ut-

dragbar slade. En alltmer populdr I6sning.

ningar.

Lagre vikt och 6kad anvandbarhet &r trenden for
inredningar i hantverkarbilar. Byggaren har tittat pa vad
som ar nytt hos de tre i Sverige dominerande tillverkarna av
skapbilsinredningar. Alltsa forbattringar i byggarnas storsta
verktygslada for att underlatta det dagliga arbetet.

Text och foto: Christer Andersson

ngen byggare utan bil! Ett obestrid-

ligt faktum som forsorjer ett tiotal

foretag i Sverige vilka tillhanda-

héller anpassade skapinredningar

for alla biltyper. Inredningar som

ar tillrattalagda for alla former av
hantverksarbeten.

Byggaren har tittat pa nyheterna frén de
tva ledande svenska inredningsspecialis-
terna, Modul-System och System Edstrom,
samt den dominerande importdren, tyska
Sortimo. Ovriga betydande svenska till-
verkare dr Work System och Bob System
och bland de stora europeiska tillverkarna
ar det frimst Bott som forsoker fa faste i
Sverige via importoren Almax Systems AB.

- Vi har 4tminstone fem rena nyheter
att visa upp, berattade Thomas Johansson,
vice vd p& Modul-System, nér vi besokte
det svenska inredningsforetagets monter
pé Lastbilsmassan IAA i Hannover. For 6v-

24

rigt ensamt svenskt foretag bland ett 30-tal
utstéllare inom segmentet.

- Det ér cirka fyra ar sedan vi borjade
jaga viktivéra inredningar, fortsétter Tho-
mas. Varje kilo som vi kan spara betyder
mer vikt at verktyg och andra utrustningar
i bilen.

For att illustrera detta visar Thomas
upp Modul-Systems nya arbetsbank dar
béankskivan &r tillverkad i en sandwich-
konstruktion att jimf6éra med den forega-
ende bankskivan i trd. Viktbesparingen pa
en 150 centimeter lang skiva ar nu 12 kilo,
eller 7 kilo mot 19 kilo f6r den gamla ski-
van. Materialet i den nya skivan ar polysty-
ren samt glasfiberforstarkt polyester. Nagot
som gor att bankskivan skall std emot oljor,
kemikalier och extrema temperaturer.
Ytterligare en nyhet fran Modul-System
ar att man frén och med nu introducerar

Med ny logotype, en grdnare gron firg pa tillbehéren och reflekterande
gratt pa évriga produkter framhaller System Edstrém sina hantverkarinred-

Nyheter for byggarens

ett egetdesignat system for takmonterade
tillbehor. Man utnyttjar de fastpunkter som
ar forberedda fran fabrik till varje bilmo-
dell. T praktiken innebér satsningen att
man underkanner de vilkinda produkter
som man tidigare marknadsfort.

Systemet med lastbérare och fastpunk-
ter dr dven aerodynamiskt genomarbetat
for lag ljudniva och vikten héller man nere
genom att anvdanda aluminium medan fas-
tena ér tillverkade i galvaniserat stél.

Man har ocksa tagit fram en speciell verk-
tygslada vilken ér storre 4n de som man tidi-

Efter att tidigare varit aterfoérséljare fér ett
kdnt marke har Modul-System nu tagit fram
en egen serie lastbarare vilka monteras i be-
fintliga infastningar p& hantverkarnas bilar.

BYGGAREN -2 2019



Inredningarna fran i Tyskland jattestora Sortimo, och fér den delen &ven
i dvriga Europa, gar att kombinera fér absolut alla tinkbara hantverkar-

behov.

storsta verktygslada

gare erbjudit. Boxarna gér att kombinera for
olika anvandningsomraden, staplas pé var-
andra och man har dven tagit fram en spe-
ciell lattviktspirra samt en upphédngnings-
anordning for denna i hantverkarsképet.

- N&r man konverterar ett tomt skap till
en funktionell servicebil 4r de elektriska
installationerna den mest komplicerade
delen, enligt Thomas Johansson. Modul-
System har tagit fram ett system som gor att
bildgaren sjilv kan gora den elektriska in-
stallationen. Tidigare har man haft Modul

Connect, nu har man nya Modul-Connect
som innefattar tradlés kommunikation
med en kontrollbox via radiovagor.

Podngen &r naturligtvis att man kan re-
ducera miangden kabeldragningar samt att
man kan placera strombrytaren var man
vill i bilen. Méjligheten finns ocksa att kon-
trollera alla uppkopplade produkter via en
smartphone. Man anvéinder Bluetooth som
fungerar upp till 100 meter och det finns
mojlighet att ligga till ett simkort for att kon-
trollera bilens funktioner pé langre avstind.

- Med en skiva till var arbetsbank i sand-
wich-material i stallet for tra sparar vi 12 kilo
att utnyttja for verktyg med mera, sager
Modul-Systems vice vd, Thomas Johansson.

Aven sképbilsinredaren System Edstrém
har fornyat och forbattrat i sitt sortiment.
Inget revolutionerande, men nog sé intres-
santa forbattringar mot bakgrund av att
man arligen inreder ungefir 15 ooo ser-
vicefordon.

Det som sticker ut bland Edstroms nyhe-
ter dr att den gamla inarbetade logotypen
med en jordglob dr borta till f6rman for en
ny grafisk profil med en helt ny och defini-
tivt modernare logotype samt en grénare
gron firg pa tillbehdren och en ny reflek-

Modul-Connect innebar ett fardigt elsystem dar bilagaren sjalv
monterar. Nytt &r att man nu &ven kan styra elfunktionerna tradlést.
Thomas Johansson visar.
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En stor nyhet i det lilla, i varje fall om man
far tro System Edstrédms Project Manager,
Christer Abrahamsson. En ny enkel spann-
bandshallare fér inte sa tunga prylar.



Erik Norsell, inképs- och logistikchef hos
System Edstrém, far tva hjalpande hinder
att visa ett broschyrfack. Men det som ar
en nyhet &r att panelplaten i snitt &r 12
procent lattare.

terande gra firg pa 6vriga produkter.
Bland produktférbattringarna hittar vi
nya lattare panelplétar och verktygspaneler
med upp till 30 procents viktminskning.
Inredningarna har nya linglador vilka pas-
sar battre i dubbelgolvslosningar. Man har
gjort om handtagen pé lddorna dir den
tidigare sargen kunde vara ett bekymmer.
Vidare har man nya panelkorgar och en
forbattrad prylvéaska samt en ny smart rem
som passar till alla Edstroms féstplatar.

Sortimo presenterade en ny digital plattform pa lastbilsméssan IAA i Hannover.
Plattformen erbjuder hantverkaren att fritt plocka ihop sin inredning.

Sortimos monter pd IAA Hannover var
inget annat &n ett Mekka vért att vallfirda
till f6r den som planerar att inreda sin hant-
verkarbil. Merparten av det som visades
kommer dven att marknadsforas i Sverige.

Men, en intressant nyhet fér hantver-
kare handlade faktiskt inte om hyllor och
hurtsar. Sortimo presenterade en ny digital
plattform, kallad my Sortimo. Tanken &r
att hantverkare skall kunna hélla en nira
dialog med Sortimo och plattformen er-

bjuder mojligheter att fritt plocka ihop den
inredning man vill ha. Allt fran golvet till
hyllsystem och &ven foretagets dekoration
av bilens yttre.

Utformningen av plattformens infor-
mation pa skdrmen &r layoutad sa att den
skall vara enkel och 6verskadlig fér hand-
havaren, méta framtida krav pa effektivitet
och hjélpa hantverkaren att dven i fortsatt-
ningen halla reda pé verktyg och annat i
skapet. €

Masonite Beams |-balk underldttar byggandet
av vdlisolerade och tédta hus eftersom balkens |-profil medfér
mycket sma koldbryggor.

For ett hus med stomkonstruktion i trd kan den totala
energiforbrukningen darfér sankas med upp till 7 %
genom att enbart anvdnda |-balk. Produkterna skraddarsys
efter ert dnskemal och dr enkla att hantera, dven manuellt.

Fraga oss gdrna infor ert ndsta '
objekt. Da kan vi hjdlpa till att /
projektera hallbart, resurssnalt i \
och effektivt. f ' \
p il
o

MASONITE
BEAMS

masonitebeams.se

VST I T IIIINSS,

Stark,
Starkare,
Structron

De hér verktygen knacker du inte i forsta
taget. Structron ar ett premiumsortiment
som tal riktigt tuffa tag. Med glasfiberskaft,
stdlkragesforstarkningar, smart design och
val valda material far du en riktig arbetshast
att jobba med! Besok var hemsida for mer
information och fler produkter.

A A7
yYavax 4

- 5 SUPERIOR HEAVY DUTY TOOLS

HORBY BRUK'

www.horbybruk.se
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Bygma Umea tidigt i gang efter brand

Det var verkligen inte roligt. Branden
som drabbade Bygma i Umea nyligen.
Men allt kunde ha varit virre. Lagerytan
ar intakt. Huvuddelen av byggmaterialet
oskadat. Bygma har nu temporart flyttat
till nya lokaler, hos grannen Contractor.
Har kommer Bygma vara en tid framéver.
Hur linge &r ovisst. Allt beroende pa hur
lang tid det tar att bygga upp en ny an-
1aggning.

Dettillfalliga lokalerna finns 150 meter langre
ner pa gatan. Har kan kunderna fa den ser-
vice de behdver for sina inkdp.

- For oss ar det viktigt att vara kunder
inte tappar tid som kan paverka deras affar,
sager Carl Evedius, inkdp- och marknadschef
pa Bygma.

- Vi har darfor lagt ner stor vikt for att
hitta en 16sning som fungerar. Vi ar tack-
samma att Contractor staller upp. Det visar
att nar nagot sadant har trakigt hander sa
staller man upp for varandra.

- Raddningstjansten har gjort ett fantas-
tiskt jobb pa alla satt och vis. Vi ér impone-

FOTO: IBYGMA

Huvuddelen av byggmaterialet oskadat.

rade av hur de arbetat. Vi har ocksa manga
kunder som fragat om de kan hjalpa till, vilket
vi verkligen uppskattar.

Lagerytan har klarat sig bra. Virke och
byggmaterial kan inhandlas som tidigare.
Fordon far dock inte kéras in utan tillstand
fran Bygma.

- Viéarigangigen och var personal ar verk-
ligen man om att vara kunder inte ska bli
drabbade av det trakiga som har hant, sager
Rolf Dahlroth, platschef pa Bygma i Umea.

- Vi har tillsammans med Bygma pa nar-
liggande orter lyckats |6sa bade transporter

och leveranser ut till kunderna.

- Nu kdmpar vi pa och ser framat tillsam-
mans med dem,

Bygma Umeas temporara séljkontor lig-
ger pa Obbolavagen 112 A, 150 meter fran
Bygmas anlaggning.

Bygma AB ar ett dotterbolag till den dans-
ka byggmaterialkoncernen Bygma Gruppen
A/S. Koncernen har drygt 100 anlaggningar
i Sverige, Danmark och Island. Bygma har
cirka 2 100 anstallda. | Sverige finns 17 an-
laggningar. Omsattningen i Sverige ar 1,2
miljarder SEK. €

SATT FASTE PA TILLVARON
Sajpade sulor ger battre halkskydd

En stével med en sajpad sula

Halkan ar forradisk. Det géller att vara uppmérksam pa var man
satter sin fot. Bra sulor ar jatteviktigt. Dubbat dr bast, men fung-
erar inte alltid. En sajpad sula ger dock extra skydd och sdkerhet.

En stével med en sajpad sula dr Grubs skyddsstével Ceramic 5.0.
En stovel som greppar pé hala underlag. De utskurna lamellerna
ger Okad friktion och minskar risken for halkskador. Ceramic ér
med sitt foder i neopren och tahitta i komposit ocksd varm. Aven
sulan 4r isolerad med ett fullgott spiktrampsskydd.

G4 in pa BootCompany.se far du veta mera. Foretaget séljer
varma, funktionella och bekvima stovlar for arbete och fritid.
Och du riskerar inte att halka med dessa don. Att sitta foten ratt
ar viktigt. Att ha en fot som ér saker likasé. €
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MED TRA BYGGER VI FRAMTIDEN

BESTALL

Véra
konstruktorer
hjalper dig med
den basta total-
I6sningen for ditt
projekt

Derome

www.derometrateknik.se
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Med verktygsfastet StarlockMax byter man
sagblad snabbt'och enkelt med ett klick.

Nytt multiverktyg fran Festool

Det senaste fran Festool iir ett utékat bat-
terisortiment med ett nytt multiverktyg.
Modellen heter Festool VECTURO OSC 18.
Med verktygsfistet StarlockMax byter
man sigblad snabbt och enkelt med
ett klick. Men dnnu finns inte mérket pa
marknaden. Festool borjar sdlja den nya
modelleni april.

Det nya verktyget innebar att arbetstempot
kan maximeras. Ett antivibrationssystem goér
att man arbetar ergonomiskt.

Festool har aven utvecklat sina systemtill-
behdr for det nya market. Att arbeta damm-
fritt, gbra urtag exakt efter markeringen och
styra sanksnitten med precision ar darmed
moijligt.

Med StarlockMax ska det ga fort att satta
i ett nytt sdgblad. Starlock finns i tre klasser:

Starlock, StarlockPlus och StarlockMax. Sys-
temet ar patenterat.

Intelligenta systemtillbehor

Festool vill med de manga systemtillbehéren
skapa ett halsovanligt och bekvamt arbete.
Med den nya utsugaren kan man sdga nastan
dammfritt med fri sikt dver arbetsobjektet.

Stabiliseringsbordet innebar exakta sank-
snitt. Det blir darmed enkelt att satta verk-
tyget exakt pa markeringen eller efter styr-
skenan. Stabiliseringsbordet dr darfér utrus-
tat med djupanslag for exakt installning och
sugadapter for dammfritt arbete.

Med djupanslaget kan man saga exakta
djup for att exempelvis anpassa en dérrkarm
samtidigt som det skyddar sdgbladet. Dessa
systemtilloehdr monteras enkelt och verk-
tygslost pa adaptern.

April 2019

Batteridrivna VECTURO OSC 18 finns san-
nolikt pa marknaden i borjan av april. | det
kostnadsfria servicepaketet ingar bl a direkt,
praktisk och omfattande service for verk-
tyget.

Tekniska data:

Batteridrivet multiverktyg VECTURO OSC 18
Batterispanning: 18 V

Svangningar: 10 000-19 500 varv/min
Svangvinkel: 2 x 2,0°

Verktygsfaste: StarlockMax
Batterikapacitet: Li-jon 3,1 Ah

Vikt med Li-jon: 1,6 kg

Om du vill veta mera, ga in pa Festtools
hemsida www.festool.se. €
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Brand pa Biblioteksgatan i Stockholm véckte stor uppmérksamhet.

Se over ditt brandskydd

- sarskilt nar det ar kallt!

Niir det &r mycket kallt ute ékar risken for brinder. Vintermana-
derna ir alltsa viirst. Nagot fa kanske téinker pa. Elfel och brist-
fallig utrustning dr vanligaste orsaken till briander i egnahem.
Forsdkringsbolaget If varnar for en felande huvudsakring.

Att det ar viktigt att vara vaksam pa tanda ljus vet de flesta. Orsa-
kerna till flertalet bostadsbrander &r dock andra.

Dalig utrustning ar vanligaste skalet till utryckningar. | alla fall
enligt statistik fran Myndigheten for samhallsskydd och beredskap,
MSB. Trasig elektronik, feldragna kablar, glappande kontakter som
alstrat varme eller gnistor och elden ar [6s!

Villor som drabbas ar vanligast. Av 981 utryckningar under 2017
utgjorde bristfallig utrustning en fjdrdedel av orsaken. Husagare bor
regelbundet se dver sin utrustning.

Mats Larsson ar skadeinspektor pa If. Han menar att vaksamhet
ar sarskilt viktig vintertid.

- Manga apparater ar igang vintertid, sdger han. Mycket belysning
ar pa. Vianvander mycket el. Risken for elbrander ar darmed storre.

Dra ut kontakten!
Ett bra skydd &r att dra ur kontakten nar du reser bort. Nagot mycket
enkelt som fa tanker pa. Att ha god kunskap om sin elcentral &r viktigt.
Att veta att elektriciteten ar ratt dragen inne i elcentralen. En god
rutin ar att en elektriker regelbundet undersdker husets elcentral.
- Omalltinte sitter tatt och kontakterna glappar blir det latt varm-
gang inne i elcentralen, sarskilt nu nar den gar pa hogvarv pa grund
av kylan, sager Mats Larsson. Varmen byggs upp successivt, och
om det inte upptacks i tid kan det efter ett tag resultera i brand. En
glappande huvudsakring kan vara en dddsfalla.

Fungerar brandvarnaren?
Ett bra satt att minska risken for brand ar en fungerande brand-
varnare.

Enligt en undersdkning dar 3 518 personer deltog, uppgav var
tionde person, 11 procent att de i princip aldrig byter batteriet i sin
brandvarnare. Flertalet litar pa en fungerande brandvarnare.

- Brandvarnare utan batteri ér inte ndgon brandvarnare alls, sager
Mats Larsson. Bast ar att ha en rutin for kontroll av brandvarnare.

En brandslackare ar ocksa bra att ha liksom brandstege, atmins-
tone om man har sovrum pa andra vaningen. €
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Kristina ser till att vara golv-
skivor héller vad de lovar.

Kvalitet ér viktigt for oss och
darfsr granskar Kristina och
hennes kollegor varje golvskiva
som lémnar vér fabrik. Vi vill
leverera skivor som inte bara
ar starka, stabila, tysta, varma,
milidmérkta och fidsbesparande
utan som &ven gor oss till en stolt
leverantsr till alla byggen.

Hitta fler starka
argument pa byggelit.se

A=yqneslit

Jetting Screws -
en komplett
traskruvfamilj.

Jetting Screws ar en
patenterad traskruvserie
med unika idragnings-
egenskaper.

Serien bestar idag av sex
olika typer av traskruv.
Valkommensatt ldsa mer
pa vsbyggskruv.se.

WAFER mamoo
“ gEKEM it
¥4 i
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V/S/B

VASTSVENSK BYGGSKRUV AB


https://www.byggelit.se/sv-SE
https://www.vsbyggskruv.se

Satsa pa att bli byggare - och fa en siker framtid.

Byggbranschen behover
100 000 nya medarbetare

Om byggbranschen kan sédgas att det ser
ljust ut. Ja, till och med mycket ljust ut,
i alla fall enligt Arbetsférmedlingen.

Den senaste rapporten fran Arbetsférmed-
lingen ar en uppmuntrande lasning. Om fem
ar kommer det att vara brist pa yrkesarbe-
tare inom byggbranschen. Underskottet pa
arbetskraft forvantas bli hela100 000 med-
arbetare.

Nu kanske manga tror att detta komman-

de underskott snabbt kan fyllas pa. Manga
ar ju utan jobb i Sverige. Ett stort problem i
Sverige ar dock bristen pa kvalifikation. De
grundlaggande kunskaperna hos manga ar-
betsldsa ar manga ganger mycket bristfallig.

Forr om aren, under Tage Erlander och
Gunnar Strangs tid 1ag arbetslésheten i Sve-
rige pa under 2 procent. Idag betraktas en
siffra som 6 procents arbetsléshet som na-
gorlunda hygglig.

Arbetsférmedlingen skriver i sin prog-

nos att byggbranschen behdver rekrytera.
Om de som &r utan jobb tanker pa att vélja
denna bransch ar férutsattningarna goda
att fa jobb.

Arbetsférmelingen har intervjuat narmare
14 000 arbetsgivare inom branschen. Rap-
porten heter ”Var finns jobben”.

Var hittar man lattast jobb ? Jo,inom bygg
och anlaggning. Om du utbildar dig till mu-
rare, elektriker eller snickare ser chanserna
till jobb mycket bra ut.

Tramaterialets roll i vara hem

Gadrna trd i hemmet. Inredningen ska helst
vara modern. Firgerna ljusa. Rent och
snyggt - och synligt.

Det dr slutsatsen av en undersékning gal-
lande den roll trimaterialet spelar i vara
hem. En undersdkning om hur vi som
konsumenter helst vill inreda vara hem
nar det galler tra.

En nyligen genomford studie har undersokt
vara vanor avseende detta med tra. Hur vi
vill ha vara hem nar det kommer till just tra?
Studien kartlagger intresset fér furupro-
dukter i hemmet. Den ar genomfdrd av en
grupp forskare fran Linkdpings universitet
och Lulea Tekniska universitet. Organisatio-
nen Svenskt Tra ar med i projektet.

30

Studie har kartlagt intresset for furu-
produkter.

FOTO: SVENSKT TRA

Ett viktigt begrepp i sammanhanget ar
Bio Innovation. Bio Innovation har utveck-
lats till ett sarskilt strategiskt innovationspro-
gram. Skogsindustrierna tillhér tillskyndarna.
Programmet finansieras med delvis statliga
pengar. Pengar kommer fran Vinnova och
Energimyndigheten.

Ett mal for gruppen som forskat har varit
att 6ka foradlingsvardet inom biobaserade
sektorn. Ett annat ord for det som asyftas
ar att tala om var svenska skog. En viktig
grund - tillsammans med malmen - for vart
svenska valstand.

En central fraga ar hur 6ka konkurrens-
kraften for svenska skogen.

For den som vill veta mera, ga in pa www.
bioinnovation.se @
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Sveriges mest valdokumenterade och godkanda drev!
Finns hos valsorterade bygghandlare.
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Posttidning B
Avsandare: Byggaren, Box 2082, 169 02 Solna

Prova
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~ paautomile.se
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14:33 Kopingswagen 70, Vasteras
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) 0%:51 Hundsjovagen 3, Gided

0 14:00 Viderdgatan 4, Kista
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Automile = ﬂ @

Smartare elektronisk korjournal

Med Automile for foretag slipper du 6verraskningar vid en eventuell skatterevision med en kdrjournal
som uppfyller alla Skatteverkets krav. Du sparar tid och det finns appar for bade iPhone, Android,
Windows Phone och webbladsaren. Automiles smarta uppfinning installeras pa 15 sekunder utan
verktyg och sladdar. Den anvander alla mobiloperatorer utan krav pa extra SIM-kort eller abonnemang.
Enheten ingdr utan extra kostnad och fungerar i alla fordon tillverkade efter 2001.

Prova fritt i 60 dagar pa www.automile.se

Fragor? Skriv till team@automile.se eller ring oss pa 010-209 98 80.

n
Automile
o App Store |l P> Google play E Windows Store

All Cars Connected
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